
『 洋裁＆レザークラフト教室 』

肥 料

産直野菜・自家製お菓子などの販売

食堂で調理

水やり

野菜やハーブ、果物などを庭で栽培。
地域の人にも参加してもらい

野菜の手入れを皆で行う、都会で
農あるくらしを 厨房で出た野菜クズを発酵させ

堆肥にし畑の肥料として活用

こどもからお年寄りまでが美味しく
安心して食べられる、産直有機野菜
を使用したデリスタイルの料理。テ
イクアウトも可能です。

アトリエ Atrier

Caffeカフェ

Event

Marche

イベント

マルシェ
Off-grid

オフグリッド

Grden菜 園

Rainwater tank
雨水タンク

Compost Box
生ゴミコンポスト

人間らしい暮らし
みんなでつくる居場所

※写真はすべてイメージです

調理後の
野菜クズ

放課後おやつ作りや、ものづくりワー
クショップ、また外部講師によるパー
マカルチャーの勉強会や映画鑑賞会
などを開催。

用意した型紙から選んで制作したり、また服やカバ
ンの修理方法も伝授いたします。ご自分で好きなデ
ザインのものを作りたい場合は、型紙を考えるとこ
ろから一緒につくりましょう。ミシンや道具類を自
由に使用できる場所貸しも可能です。

“プチオフグリッド” をめざし
ソーラーパネルを自作し、携帯
や PCや街灯などに活用します

雨水を貯水し、畑
の水やり・水まき・
手洗い等に活用


